
 

（裏面へ） 

令和７年度 重症心身障害児(者)の介護支援研修会実施要領 

 

 

１．目    的     

生活介護事業所等の従事者を対象として、重症心身障害児(者)への支援方法や対応

の注意点に関する知識及び生活介助技術を学ぶ研修会を開催し、身近な地域におい

て、重症心身障害児(者)の在宅生活を支える体制づくりを促進することを目的とする。 

 

２．実施施設    NHO 富山病院（富山県から委託） 

 

３．対 象 者    富山県内の生活介護事業所等に勤務する介護職員 

        （重心医療・福祉に携わる方） 

 

４．研修会場     

（１）講 義 （座学研修） NHO富山病院 

（２）実技指導（実地研修） NHO富山病院 

 

５．実施期間    令和８年１月 

 

６．定    員    約２０名 

 

７．研修内容    

（１）講義・実技、見学（座学研修及び実地研修） 

  ・障害児（者）の骨折について 

・ポジショニング 

・コミュニケーションのとり方のコツ 

・日常生活のケア 

・療育の実際 

 

（２）講義・実技（座学研修及び実地研修） 

・重心患者の感染管理の実際 

・摂食機能 

  

＊相談窓口を設置し、重症心身障害児（者）の受入れをする生活介護事業所等に 

対する技術支援についての助言及び指導を行っています。 

 

８．日程等 

講義および実技指導（座学研修および実地研修） 

NHO富山病院 ２階 会議室１・２及び病棟 

令和８年１月２９日（木）～１月３０日（金） 

 

９．研修会参加申込方法 

参加希望者は、別紙「研修会参加申込書」により令和８年１月９日（金）までに 

QR コードまたは「参加申込書」によりメールにてお申し込みください。 

（上記での申し込みが難しい場合は FAX でも可能です。） 



 

 

10．その他留意事項 

・研修は、２日間を通じて参加できる方を対象としております。 

・参加者は、マスク着用とさせていただきます。 

 

11．問い合わせ先  NHO 富山病院 管理課 庶務班長 吉田  
            TEL 076-469-2135、FAX 076-469-5616 
 


